UCHWALA Nr XXVI /180/2020
Rady Miejskiej w Kolaczycach
z dnia 4 grudnia 2020 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), Rada Miejska w Kotaczycach
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kotaczyce na rok
2021, stanowiacy zalacznik nr 1 do uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kotaczyc.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady Miejskie;j
w Kotaczycach

Edward Zbylut



Zatacznik nr 1do uchwaty Nr XXV1/180/2020
Rady Miejskiej w Kotaczycach
z dnia 4 grudnia 2020 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2021 dla Gminy Kolaczyce

I. Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii zostal opracowany w oparciu o przepisy
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Gminny program ma na
celu zdiagnozowanie problemu narkomanii, nakreslenie kierunkéw przeciwdziatania
narkomanii, zmniejszenie rozmiaréw probleméw uzaleznien, ktore juz wystepujg oraz
zapobieganie powstawaniu nowych.

Naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych, potocznie — narkotykow, do jakich zaliczane sa
naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okre§lonej dawce do organizmu
ludzkiego — oddziatujg na o$rodkowy uktad nerwowy, powodujac migdzy innymi zmiany
swiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki pochodzenia naturalnego tj. opium,
liscie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz otrzymywane w laboratoriach
chemicznych, do ktorych naleza: amfetamina, ecstasy czy LSD. Srodki psychoaktywne maja
zdolnos¢ wywotywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych narzadoéw cztowieka.
Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecnos$ci okreslonego srodka
psychoaktywnego, za$ uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, przymus przyjmowania
okreslonej substancji, brak ktorej powoduje lgk, niepokdj, poczucie zagrozenia. Mysli 1
dziatania osoby uzaleznionej koncentrujg si¢ wokot narkotykow, ich zdobywania i zazywania.
Narkomania niesie za soba powazne ryzyko dla zdrowia, szczeg6lnie w kontekscie chordb
infekcyjnych (HIV, zottaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsréd narkomanow jest
kilkakrotnie wyzsze niz w pordéwnywalnej wiekowo populacji generalne;.

Ustawodawca w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii zobowigzat
jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii.

W art. 10 tej ustawy wymienione s3 zadania, ktdrych realizacja ma przeciwdziata¢
zagrozeniom uzaleznienia od narkotykow.

Zadania obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych
I 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej, w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz



dozywiania dzieci uczestniczagcych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stluzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zbudowany jest w oparciu o kierunki dziatan
wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia oraz o zadania wynikajace z zapisOw ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, ktére stanowig podstawe do dzialania w tym obszarze na
szczeblu gminy.

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Kotaczyce: dzieci, mtodziezy, ich rodzicow,
opiekunéw, osdb zagrozonych uzaleznieniem i1 uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin,
nauczycieli, pedagogdéw i specjalistow z zakresu problematyki uzaleznien.

Znaczna cze$¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii bgdzie realizowana lacznie
Z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi wyznaczonymi w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2021.

Il. Cele programu
1. Cel gléwny
Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow.

2. Cele szczegotowe t0:

1. Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej pomocy osobom w trudnej sytuacji
zyciowej, uzaleznionym.

2. Zapobieganie i zmniejszenie degradacji psychofizycznej oraz zaburzen zycia rodzinnego
0soOb uzaleznionych.

3. Edukacja publiczna na temat negatywnego dziatania narkotykdéw na organizm.

4. Zwigkszenie liczby ofert szkoleniowych w dziedzinie profilaktyki narkotykowe;.

5. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programow
profilaktycznych.

I11. Zadania programu

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, w tym udzielanie pomocy psychospolecznej
i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii poprzez:

a) Udzielanie profesjonalnej pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej osobom
zagrozonym narkomanig i eksperymentujacym z narkotykami w Punkcie Konsultacyjnym.

b) Informowanie o mozliwo$ciach leczenia stacjonarnego i jego skutecznos$ci w zapobieganiu
negatywnym nast¢pstwom uzywania substancji psychoaktywnych

c¢) Udzielanie pomocy rodzinom 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.



2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i
mlodziezy

a) Dziatalno$¢ informacyjno-edukacyjna poprzez zakup i dystrybucje materiatéw dotyczacych
rozwigzywania problemow narkomanii rozprowadzanych przez Punkt Konsultacyjny, szkoty i
inne wspotpracujace w tym zakresie organizacje

b) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka i promowaniem
zdrowego stylu zycia.

c¢) Organizowanie festynow, happeningéw, imprez profilaktycznych, konkursow, itp.

d) Dofinansowanie konkursow na temat problemu narkomanii w rodzinach
i spoteczenstwie dla ucznidw szkét gminy Kotaczyce

e) Dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych (m.in. sportowych, edukacyjnych, wyjazdéw na
basen) dla dzieci i mtodziezy szkolnej stanowigcych alternatywna i ciekawa mozliwos¢
spedzenia wolnego czasu i uzupetnienie zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych,

f) Dofinansowanie zawodow sportowych dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej z terenu gminy

g) Realizacja na terenie szkdét programoéw/warsztatow profilaktycznych informujacych
0 szkodliwosci siggania po $rodki odurzajace, ugruntowujacych postawy zycia bez
narkotykow jako zwigkszenie dostepnosci i jakosci szkolnych i srodowiskowych programow
profilaktycznych.

h) Szkolenia specjalistyczne dla pracownikow socjalnych, pedagogéw szkolnych, nauczycieli,
psychologéw w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, cztonkéw GKRPA, policjantow, itp.

3. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow narkomanii

a) Wspolpraca z Posterunkiem Policji w Kotaczycach w zakresie przeciwdziatania
narkomanii.

b) Udziat w kampaniach spolecznych.

c) Wspieranie dzialalnosci innych podmiotow stuzace; rozwigzywaniu problemow
narkomanii.

IV. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie $wiadomos$ci mieszkancéw gminy wobec skutkoOw uzywania substancji
psychoaktywnych.

2. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspoluzaleznionym od
narkotykow.

3. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
I wspotuzaleznienia.

V. Zrédla finansowania programu



Zrédlem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok sg dochody uzyskane z optat za zezwolenia wydawane na sprzedaz
napojow alkoholowych. Na realizacje w/w programu przeznacza si¢ $srodki finansowe w
tacznej wysokosci 15 000,00 zt.



